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- Gli interventi saranno di.
Il Nordic Walking cosé il rdic Walking

benefici e tecnica. |

Dott. Giuseppe Minuzzo.

Il benessere nel camminare, I'importanza di una Istruttore Asd N.W. Montegrappa

sana attxwta motorla.
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Carlo Grigolon :
Istruttore Asd N. W. Montegrappa

“Percorso Benessere”’ Una sana alimentazione

per un corretto stile di vita.

Il Nordic Walking Park del Grappa obbiettivi e pieﬂujgj Santorso:

scopi per una migliore offerta turistica del

Responsabile Percorso Benessere
Asd NW Montegrappa

territorio.
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